[bookmark: _GoBack]Конспект режимного момента с детьми II младшей группы «Одуванчик». «Подготовка к прогулке».  Воспитатель: Верещагина Т.Е.
Программное содержание: Обеспечить своевременный сбор на прогулку всех детей. Формировать правильную последовательность при одевании, навыки самостоятельного одевания. Развивать умения детей давать описания зимней одежды, правильно называть зимнюю одежду, формировать представления о ее назначении. Закрепить понятие « одежда », «обувь». Развивать способность к классификации. Активизировать словарный запас (название предметов одежды, действий). Воспитывать у детей опрятность, умение замечать непорядок в одежде и устранять его, вежливое отношение друг к другу, используя «вежливые» слова». 
Предварительная работа с воспитанниками: Наблюдение за погодой на прогулке, за окном. Беседа с детьми «Как одеваться зимой». Дидактическая  игра «Одеваем куклу на прогулку», д/игра «Кукла Катя пришла с прогулки», рассматривание картинок с одеждой, заучивание пальчиковой игры.
Дидактический материал:
· Куклы Катя и Оля.
· Картинки с предметами одежды.
· Одежда для куклы (колготки, носки, штанишки, кофта, пальто, шапка, шарфик, варежки, сапоги).
Методы и приемы: Сюрпризный момент, вопросы, объяснение, рассматривание, художественное слово, пальчиковая гимнастика, напоминание.
Словарная работа: кофта, варежки, сапоги, застёгивать, расстёгивать, завязывать.
Индивидуальная работа: Побудить у Серёжи  желание одеваться наравне со всеми детьми.
Ход занятия
(Дети сидят в кругу с воспитателем).
Воспитатель. Ой, ребята, к нам кто-то пришёл в гости. Это куклы Катя и Оля. Они пришли к нам сегодня посмотреть, как мы готовимся к прогулке. А какое же сейчас у нас время года?
Ответы детей.
Воспитатель. Правильно зима.
Мы живём в стране холодной,
Где зима живёт так долго.
Будет ветер снег кружить, 
Без зимы нам не прожить.
Обратите внимание, хорошо ли куклы оделись на прогулку?
Ответы детей.
Воспитатель. Да, Оля одета тепло, по погоде, а вот Катя одета очень легко. Она в платье, колготках, а на ногах надеты туфли. Можно ли в такой одежде идти гулять? Почему?
Ответы детей.
Воспитатель. Да, действительно одеваться нужно по погоде, а то мы можем замёрзнуть и заболеть. А ещё надо одеваться правильно и быстро, по порядку, чтобы было удобно одеваться и ничего не забыть. Давайте напомним нашим куклам как мы одеваемся.
Если хочешь прогуляться,
Нужно быстро одеваться.
Дверцу шкафа открывай,
По порядку одевай.
 Что нужно сделать сначала?
Ответы детей:
Воспитатель. Снять обувь, в которой вы ходите в группе, и убрать ее на свое место. Во время одевания каждую вещь берём из шкафчика по отдельности, на пол её не бросаем и порядок соблюдаем. Что будем одевать сначала?
Ответы детей.
Воспитатель. Правильно колготки. И чтоб не замерзли ножки, наденем мы носочки
Теплые носочки, вязанные!
Что дальше?
Дети: Кофту.
Воспитатель.  Правильно. У кого-то кофта, а у некоторых свитера.
Стало очень холодать.
Время кофту надевать.
Надеваем кофточку, застёгиваем все пуговички.
Готово! Что будем надевать теперь?
Ответы детей:
Воспитатель. Правильно, надеваем комбинезон, а некоторые носят теплые брюки, чтобы не замёрзнуть на улице. А теперь, что надо надеть?
Ответы детей
Воспитатель. Чтобы ушки не болели,
Быстро шапки мы одели.
Что же дальше мы будем надевать?
Ответы детей.
Воспитатель. Конечно, Мы надеваем куртку для длительной прогулки.
А после куртки, что мы надеваем? (Серёжа) .
Воспитатель. Правильно. Сапоги.
Мы оденем ножки
В сапоги-сапожки.
Не замёрзнут ножки.
В тепленьких сапожках.
Может что-то мы забыли? Чтоб не дул ветерок и не мерзла шейка?
Дети. Шарфик
Воспитатель. Правильно. 
Нам осталось напоследок
Шарф под шею повязать,
Ручки спрятать в рукавички,
Вот и все! Идём гулять!
Воспитатель. Ребята, а если у вас не получается, что делать? Как быть? К кому вы можете обратиться? Как вы попросите о помощи?
Ответы детей.
Воспитатель. Молодцы, всё вспомнили. А сейчас мы поиграем с нашими ручками.
Пальчиковая гимнастика.
1,2,3,4 - мы с тобой снежок слепили,
Круглый, крепкий, очень гладкий
И совсем, совсем не сладкий.
1- подбросим,
2 – поймаем,
3- уроним и сломаем.
Воспитатель. А сейчас, мы пойдём одеваться гулять. Наши куклы Катя и Оля пойдут вместе с нами в раздевалку и посмотрят, как же мы с вами правильно и быстро одеваемся.
